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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Цель – формирование в соответствии с учебным планом компетенций по дисциплине «Страно-
ведение Северной Европы», представлений о политической, социальной и экономической жиз-
ни стран региона, их культуре в современный период; сложившимися исторически культурны-
ми, религиозными, этно-национальными традициями. 
В результате освоения дисциплины студент должен: 
знать: 

• основные события и факты современного состояния стран Северной Европы; тенденции 
в развитии экономики региона, содержание социально-политических и социокультурных 
процессов, место северных обществ в системе международных отношений;  

уметь: 
• характеризовать особенности североевропейских обществ и использовать знания о них в 

практике преподавания всеобщей истории и организации внеурочных мероприятий с 
учащимися;  

• решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и 
внеучебной деятельности; 

владеть навыками: 
• самостоятельного поиска источников информации, применения ее в исследовательских и 

образовательных практиках; 
• основными методами и практиками профессионального анализа и научной критики ис-

торических источников и научной литературы; 
• навыками использования образовательной среды для достижения личностных, мета-

предметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса средствами преподаваемых предметов. 

 
2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 
ПК-4: способностью использовать возможности образовательной среды для достижения лич-
ностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса средствами преподаваемых учебных предметов 
ПК-11: готовностью использовать систематизированные теоретические и практические знания 
для постановки и решения исследовательских задач в области образования 
 
3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП: 

Дисциплина относится к вариативной части образовательной программы по направлению 
подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направлен-
ность (профили) – История. Право.  

Для освоения данной дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навыки, ко-
торые они получили в процессе изучения дисциплин:  «История средних веков», «Новая исто-
рия Европы и Америки». Материал дисциплины изучается в тесном взаимодействии с дисци-
плиной «Новейшая история Европы и Америки».  
 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 
КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕН-
НЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО 
ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮ-
ЩИХСЯ. 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 час. (из расчета 1 
ЗЕ=36 часов) 
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4 8 3 108 8 16  24 6 84 - - Зачет   
 

В интерактивных формах часы используются в виде работы в группе с источниками и 
литературой, дискуссии, защиты презентаций.  
 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕ-
ЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ 
ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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1 Страны Северной Европы: 
особенности государственно-
го строя и политической си-
стемы 

2 8  10 2 42  

2 Социокультурные аспекты 
жизни северных обществ 

6 8  14 4 42  

 Зачет        
 Итого: 8 16  24 6 84  

 
 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. Страны Северной Европы: особенности государственного строя и политической 
системы 
 
1. Введение в предмет. Общие сведения о регионе. Географический обзор. 
Введение в курс страноведения. Особенности исторического и культурного развития региона. 
Общие сведения о государствах Северной Европы. Географическое положение, природно-
климатические особенности региона. 
2. Население региона. Этносоциальная структура скандинавских обществ. 
Население. Этнический состав, национальные меньшинства, их положение. Культурная иден-
тичность нации. Социальный состав населения, его изменение в ХХ в. Демографическая струк-
тура населения. Семейные отношения. Статус женщины в обществе. Борьба за гендерное рав-
ноправие. Иммиграция в страны Северной Европы. Положение иммигрантов. Иммиграционная 
политика властей. 
3. Экономический обзор. 



Влияние географического положения на экономическое развитие региона. Полезные ископае-
мые, энергетические ресурсы, земельные угодья. Размещение хозяйственных зон. Особенности 
экономического развития. Структурная перестройка в ХХ в. Место стран Северной Европы в 
мировых хозяйственных связях. Членство в международных экономических организациях.  
4. Северные территории скандинавских стран и Финляндии: специфика развития и связи 
с Мурманской областью. 
Процессы модернизации на Севере Скандинавского полуострова. Экономическое развитие се-
верных территорий в ХХ в. Социальные аспекты освоения приарктических областей. Положе-
ние саамского населения. Региональные параметры культурного развития. «Северная идентич-
ность» и ее национальные варианты. Политика Центра в отдаленных областях. 
5. Государственный строй и политическая система скандинавских стран и Финляндии. 
Государственное устройство стран Северной Европы. Конституционная основа. Форма правле-
ния. Место монархии в системе государства. Особенности парламентского строя. Исполнитель-
ная власть. Функционирование парламентских и правительственных структур. Административ-
ная система и судебная власть. Права и свободы граждан. Традиции демократии. Центральная 
власть и органы местного управления. Автономные области и специфика их государственно-
политической системы. Особенности партийной системы. 
6. «Скандинавская модель». Система социальной защиты. 
Место «скандинавской модели» в политической системе стран Северной Европы. Сущность 
понятия, подходы к его интерпретации. «Скандинавская модель» и «государство всеобщего 
благосостояния». Характерные черты «скандинавской модели» и ее национальные особенности. 
Роль социал-демократии в формировании североевропейской модели общественного развития. 
Социал-демократия, рабочее движение и профсоюзы в странах региона. Система социальной 
защиты. Гендерная политика Экономическая демократия. Кризис «скандинавской модели». Де-
баты по вопросу перспектив скандинавского типа социальных отношений. 
 
Раздел 2. Социокультурные аспекты жизни северных обществ  
 
7. Наука и система образования.  
Достижения скандинавской науки Выдающиеся ученые. Ведущие научные центры и школы. 
Реформы системы образования в странах Северной Европы в ХХ в. Школьное образование. 
Развитие системы профессиональной подготовки. Высшее образование. Ведущие университеты 
в регионе. 
8. Культура и искусство стран Северной Европы. 
Основные тенденции в развитии культуры скандинавских стран и Финляндии в ХХ в.: общие 
характеристики и национальная специфика.  
Литература. Литературный процесс в ХХ в. Основные направления и темы в литературе стран 
региона. Скандинавские писатели – Нобелевские лауреаты. 
Изобразительное искусство и архитектура. Основные направления и течения в искусстве 
стран региона. Монументальная живопись и скульптура. Г. Вигеллан. К. Миллес. Графика и 
прикладное искусство. Скандинавский дизайн. Архитектура. Музеи и выставочные центры. 
Музыка. Музыкальные традиции стран Северной Европы. Выдающиеся композиторы. Вокаль-
ное искусство. Экспорт шведской поп-музыки. Музыкальные фестивали. 
Кино и театр. Развитие киноискусства в скандинавских странах и Финляндии. Достижения 
шведского кинематографа. И. Бергман. Подъем датского кино в 1980-х гг. Киноискусство Фин-
ляндии и Норвегии.  
Развитие театрального искусства в странах региона в ХХ в. Ведущие театральные коллективы. 
Театральные фестивали. 
9. Национальный характер и образ жизни. 
Условия и факторы формирования национального характера. Скандинавская картина мира. 
Особенности национального менталитета. Национальный характер. Система ценностей. Осо-
бенности поведения. Повседневный и деловой этикет. Особенности быта и образа жизни. Наро-



ды Северной Европы в восприятии других культур.  
10. Национальные праздники, обычаи и традиции. 
Национальные (государственные) и народные праздники народов Скандинавии и Финляндии. 
Народные традиции и обычаи. 
 
6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯ-
ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)  
Основная литература: 
1. Гладкий, Ю. Н. Регионоведение : учебник для вузов / Ю. Н. Гладкий, А. И. Чистобаев. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 360 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
00479-3. — URL : https://urait.ru/bcode/450890  
2. География мира в 3 т. Том 3. Регионы и страны мира : учебник и практикум для вузов / 
Н. В. Каледин [и др.] ; под редакцией Н. В. Каледина, Н. М. Михеевой. — Москва : Издатель-
ство Юрайт, 2020. — 428 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-03139-3. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451681 (дата обращения: 
30.07.2020).  
Дополнительная литература 
3. Городилов, А.А. Конституционное право зарубежных стран: учебник / А.А. Городилов, 
А.В. Куликов. - Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2018. - 552 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-
4475-9137-3; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469113 
4. Воскресенский, В.Ю. Международный туризм: учебное пособие / В.Ю. Воскресенский. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва: Юнити-Дана, 2015. - 462 с.: ил., табл., схемы - Библиогр.: с. 
419-423. - ISBN 978-5-238-01456-2; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114800 
5. Лобжанидзе, А.А. Этнокультурные регионы мира: учебное пособие / А.А. Лобжанидзе, 
Д.В. Заяц; Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное государ-
ственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 
«Московский педагогический государственный университет». - Москва : МПГУ; Издательство 
«Прометей», 2013. - 240 с.: ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7042-2397-9; То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275026 
6. Дергачев, В.А. Регионоведение: учебное пособие / В.А. Дергачев, Л.Б. Вардомский. - 
Москва: Юнити-Дана, 2015. - 463 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 5-238-00765-5; То же [Электрон-
ный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114497 
 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 
- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации пре-
зентаций, наглядные пособия; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-образовательную среду МАГУ. 
 
7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРО-
ГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 
• Kaspersky Anti-Virus 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 
• MS Office 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производ-
ства:  



• 7Zip 
• DJVuReader 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 
• Adobe Reader 
• Google Chrome 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 
ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 

ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 
ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: электронная 

библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим доступа: 
https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-
периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к лицензион-
ным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/. 
7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  
Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 
Электронная база данных Scopus 
7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 
ООО «Современные медиатехнологии в образовании и культуре» http://www.informio.ru/ 
8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 
Не предусмотрено. 
 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро-
вья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфи-
ки освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по лич-
ному заявлению обучающегося. 

 
 
 
 
 
 
 
 


